Restaurant !
La Foreét

Pizzas au feu de bois

Poissons au feu de bois

Viandes sur ardoise

Lundi
Mardi
Mercredi
Jeudi
Vendredi
Samedi

Dimanche

10h30-14h30
10h30-14h30
10h30-14h30
10h30-14h30
10h30-14h30
10h30-14h30

Fermé

HEURES D"OUVERTURE

17h30-24h00
17h30-24h00
17h30-24h00
17h30-24h00
17h30-24h00
17h30-24h00

Route du Pavement 75, 1018 Lausanne

021648 08 15

www.rectaurantiaforet.ch



ENTREES

Salade verte

Salade mélée

Salade de chévre chaud au miel, cerneaux de noix
Tomate et mozzarella di bufala, rucola, pesto

Tartare de Saumon frais mariné aux fines herbes, toasts
Tartare de boeuf coupé au couteau, toasts et beurre

Velouté a la courge

TARTARES

Tartare de Saumon frais mariné aux fines herbes 200 gr

Frites, toasts et beurre

Tartare de boeuf coupé au couteau, 200 gr

Frites, toasts et beurre

POISSONS CUTTS AU FEU DE BOIS

Filet de bar
Marinade: huile d’olive, thym, citron

Filet de daurade
Marinade: huile d’olive, ail, origan, citron

Filet de saumon
Marinade: huile d’olive, aneth, rondelles oignons, citron

SEKVI AVEC: pommes frites ou riz et une sélection de légumes

5.50

7.50

13.50

13.50

15.50

16.50

8.00

31.50

34.50

31.50

29.50

26.50



LES ARDOISES

Steak de boeuf 200/300 gr
Entrecote de boeuf  200/300 gr
Filet de boeuf 200/300 gr
Steak de cheval 200/300 gr

Servi avec: Frites ou riz ou légumes et 4 beurres maison

FONDUES, MINIMUM 2 PERS, 300 6k

Fondue vigneronne de cheval

Fondue vigneronne de boeuf

Fondue vigneronne de boeuf et cheval
Fondue bourguignonne de boeuf
Fondue bourguignonne de cheval

Fondue bourguignonne de boeuf et cheval

Servie avec 4 sauces maison et frites ou riz
Supplément viande 100 gr

29.50/ 36.50
36.50 /44.50
38.50/ 46.50
27.50/34.50

39.50
41.50
40.50
43.50
40.50
42.50

12.00



PL11AS AU FEU DE BOIS

Focacce (entrée)

ITALIA 13.50
Bufala, tomate cerise, basilic

VEGETARIANA 12.00
Aubergines, courgettes, poivrons, champignons

ProsciutTo 13.00
Jambon cru, Bufala, rucola

Pizza blanche

4 FORMAGGI 19.00
Fior di latte, Grana, Ricotta, Taleggio

SpeciaL NapoLl 17.50
Fior di latte, saucisse italienne, friarielli (légumes)

Calzoni

Rosso 20.50
Fior di latte, sauce tomate, jambon cuit, champignons, oeuf dur

Luna Rossa 20.50
Y calzone , ricotta, mozzarella, jambon cuit

%, fior di latte, tomate cerise, bufala



PLLIAS AU FEU DE BOTS

Pizza Classiche 33 cm

AVEC FIOR DI LATTE ET SAUCE TOMATE MAISON

MARGHERITA 15.00
NORVEGIENNE 23.50
Saumon fumé, oignons, cdpres

FungHI 17.00
Champignons frais

ProsciutTo 17.00
Jambon cuit

PROSCIUTTO E FUNGHI 19.50

Jambon et champignons frais

PUGLIESE 22.50

Tomates cerises, mozzarella di Bufala, rucola

20.50
Merguez fraiches et poivrons frais

TUNISIENNE

TonNo 19.50
Thon et oignon

SicILIANA 17.50
Cdpres, anchois, olives

4 sTAGIONI 23.50

3/4 sauce tomate, fior di latte, jambon cuit,
salami piquant
1/4 fior di latte, saucisse italienne, friarielli

supplément par ingrédient
Mini pizza
A 'emporter

SOIREE PIZZAS, TOUS LES LUNDIS ET MARDIS SOIRS, toutes nos pizzas a

Scampi A UAlL 22.50

19.50
Aubergines, courgettes, poivrons, champignons

VERDURE

Hawai 19.50
Jambon, ananas
De La Forer 23.50

Jambon de Parme, rucola, Grana Padano

PArRMA 20.50
Jambon de Parme
CALABRESE 19.50

Salami italien piquant, poivrons

22.50
Gorgonzola, taleggio, copeaux de Grana

4 Formacgal Rosso

23.50
mélanges de fruits de mer et scampi

FRUITS DE MER

CaPRICIOSA 23.50
Jambon cuit, champignons frais

artichauts et olives, oeuf dur

BuraLa 22.50
Mozzarella di bufala
2.00
-2.00
14.00
12.90



PATES FRALCHES

Tagliatelle de la Forét 34.50
Crevettes, morilles, créme

Tagliatelle a la truffe 28.50
copeaux de parmesan, creme, rucola, jambon de Parme

MENUS ENFANTS

Chicken Nuggets, 5 pieces 14.00
Pommes frites et 1 boule de glace a choix

Mini Steak de boeuf 14.00
Pommes frites et 1 boule de glace a choix

Mini Pizza marguerita 14.00
1 boule de glace a choix

Filet de saumon, sauce tartare 14.00
Pommes frites et 1 boule de glace a choix

DESSERTS MAISON

Fondant au chocolat et créme glacée Vanille 10.50
Créme bralée vanille bourbon 9.50
Tiramisu a l'italienne 8.50
Panna Cotta au coulis de framboises 7.50
Café Gourmand 12.50

mini tiramisu, mini panna cotta et 1 boule de glace, 1 café / thé



SUGGESTIONS DU MOMENT

TAGLIATELLE AL PESTO

huile d’olive, basilic, ail, parmesan rapé

17.50

LINGUINE AL VONGOLE VERACE

vin blanc, oignons, persil, vongoles
20..50

TAGLIATELLE AUX CHANTERELLES

creme fraiche, chanterelles fraiches, ail

21..50



NOUVEAU

“Soirée Fondue aux fromages”

Tous les mercredis et jeudis soirs

13.70 CHY PAR PERSONNE / 220 GR

(moitieé-moitié)

offre valable du 4 septembre 2019 au 2 avril 2020

Réservation conseillée



